
Dzień Sala Start Koniec Zajęcia Instruktor Cena (zł)
liczba 

uczestników

08:00 09:00 Gimnastyka dla seniorów Kinga Frąckiewicz opłata SAS 20

09:05 10:05 Gimnastyka dla seniorów Kinga Frąckiewicz 40 20

10:10 11:10 Gimnastyka dla seniorów Kinga Frąckiewicz opłata SAS 20

15:30 17:00 Break/Street Dance  (7+) (nabór) Mariusz Adamczyk 45 20

17:30 18:50 Zajęcia teatralne "05-140"( 9-15 lat) (nabór) 40 12

18:55 20:25 Zajęcia teatralne gr. dorosłych  gr."ONI" (nabór) 45 12

08:15 15:35 Nauka gry na pianinie (7+) Marzena Pietkiewicz 35/30 min; 50/45 min indywidualnie

16:00 19:00 In Canto (13+) Maja Radomska 45 indywidualnie

18:45 21:00 Nauka gry na perkusji dorośli  (nabór) Wojciech Baranek 35/30 min; 50/45 min indywidualnie

Sala audiowizualna 13:00 18:05 Nauka gry na pianinie/skrzypcach (nabór) Bartłomiej Szymborski 35/30 min indywidualnie

Sala plastyczna 15:30 19:05 Nauka gry na gitarze dla dzieci 6+ (nabór) Jan Gawlik 35/30 min indywidualnie

15:00 16:00 Taniec współczesny 10 +  (nabór) 50 20

16:05 16:50 Podstawy baletu z choreografią (4-6 lat) 45 20

17:00 18:00 Balet z choreografią (7-9 lat) 50 20

18:30 19:30 Zdrowy Kręgosłup dorośli (nabór) 70 20

19:40 21:00 Joga z elementami relaksacji (nabór) 70 20

Sala muzyczna 08:30 19:35 Nauka gry na pianinie (7+) Marzena Pietkiewicz 35/30 min; 50/45 min indywidualnie

16:00 17:00 Plastyka gr. II 7-8 lat (kontynuacja) 40 12

17:10 18:10 Plastyka gr.IV zaawansowana 10-13 lat 45 12

18:20 19:50 Rysunek i malarstwo gr.III młodzież (nabór) 45 12

14:30 18:20 Nauka gry na gitarze (8+) Aleksander Kabaciński 35/30 min;50/45 min. indywidualnie

18:30 20:30 Chór  "Cantores Adalberti" dorośli (nabór) Liliana Bach _ 20

08:00 09:00 Aktywny poranek (nabór) Natalia von Lonska 20 20

09:00 09:50 Joga dla Seniora (nabór) 40 20

10:00 10:50 Joga dla dorosłych (nabór) 40 20

17:00 18:00 "Razem w bliskości" ( rodzic+dziecko 4-10 lat) (nabór) Emilia Telatycka 50 10+10

18:30 22:00 Teatr Piosenki Elżbiety Zapendowskiej (dorośli) Elżbieta Zapendowska 150 12

14:00 19:15 Nauka gry na skrzypcach/pianino Bartłomiej Szymborski 25/20 min.; 35/30 min indywidualnie

19:30 21:00 Moja droga, czyli sztuka odkrywania własnego potencjału (18+) Anna Pawlak
10zł/zajęcia; 120zł/12 

spotkań
15

16:00 17:00 Zespół wokalny Kantyczki  gr. młodsza 7+ (przesłuchania) 45 12

17:10 18:10 Zespół wokalny Kantyczki 45 10

18:15 19:15 Zespół Kantyczki ćw. solo indywidualnie

Sala plastyczna 15:45 19:25
Nauka gry na gitarze  akustycznej, klasycznej, basowej,  elektrycznej  

(nabór)
Aleksander Kabaciński 35/30 min indywidualnie

Klub aktywności 

społecznej
15:00 17:00 Modelarnia Rafał Zalewski zakup materiałów 8

15:45 16:30 Taniec towarzyski gr. początkująca  (5-7l.) (nabór) 40 20

16:40 17:40 Taniec towarzyski gr. kontynuacja (6-9l.) 45 20

18:00 19:00 Taniec towarzyski gr.zaaw. (trening pary) 45 12

19:15 20:20 Taniec towarzyski dla dorosłych 20

20:30 21:30 Ladies Latino Solo 20

14:00 14:50 Plastuś - 5 latki (przedszkole) 45 8

15:00 15:50 Kreatywka - 6 latki (zerówka) 45 10

16:00 16:50 Kids Art. - 7-8 latki (kl. I i II) 45 10

17:00 17:50 Kredka - 9-10 latki (kl. III i IV) 45 8

18:00 18:50 Paint It-7-9 lat 45 8

12:00 15:30 Nauka gry na perkusji (6+) (nabór) Wojciech Baranek 35/30 min indywidaulnie

14:15 19:50 Nauka gry na pianinie (7+) Michał Jung 35/30 min; 50/45 min indywidualnie

Sala audiowizualna 15:00 19:30 Nauka gry na pianinie (8+) Lucyna Dąbrowska 35/30 min;50/45 min. indywidualnie

08:00 09:00 Gimnastyka dla seniorów Kinga Frąckiewicz opłata SAS 20

09:05 10:05 Gimnastyka dla seniorów Kinga Frąckiewicz 40 20

10:10 11:10 Gimnastyka dla seniorów Kinga Frąckiewicz opłata SAS 20

16:00 16:50 Taniec z elem.akrobatyki gr. dzieci (od 6 r.ż) 40 20

17:00 18:00 Taniec z elem.akrobatyki gr. zaawans. (od 12 r.ż) 45 20

18:10 19:20 Taniec z elem. akrobatyki gr. średnio.zaawans. (8-11 lat) 45 20

09:00 09:30 Rytmika dla malucha (2,5-4 lat) (nabór) Ewa Stradomska 45 15

09:00 20:15 Nauka gry na pianinie (7+) Marzena Pietkiewicz 35/30 min;50/45 min. indywidualnie

16:00 17:00 Plastyka gr.I  (6-7 lat) 40 12

17:10 18:10  Plastyka gr.V 9-12 lat (śr. zaawansowana) 45 12

18:20 19:50 Rysunek i malarstwo gr.VI (młodzież i dorośli) (nabór) 50 12

14:00 18:20 Zajęcia wokalne - emisja głosu (indywidualne) 40/45 min. indywidualnie

16:30 17:30 Zajęcia wokalne "Wesołe nutki"5+ (nabór) 45 10

Zuzanna Pol

Czwartek

HARMONOGRAM ZAJĘĆ 2021/2022 w CKiCz w Serocku 

Iryna Kupriianova 

Sala muzyczna

Wtorek

Sala audiowizualna

Sala Widowiskowa

Paulina Nowaczyk-Pisarska

Sala muzyczna

Monika MisiuraSala muzyczna 

Aleksandra Marek

Sala widowiskowa

Sala plastyczna

Sala audiowizualna

25 zajęcia/180 sezon

Sala widowiskowa

Marta Kubizna-

Lemieszkiewicz

Kamila Piwowarczyk

Anna Osmakowicz

Sala muzyczna

Katarzyna Książyk 

Sala plastyczna

Sala audiowizualna

ZAPISY OD 02 WRZEŚNIA 2021 r. przez www.strefazajec.pl/CKiCz zastrzega prawo do zmian w harmonogramie

Poniedziałek

Sala widowiskowa

Betina Dubiel

Sala plastyczna

Piątek

Paulina Nowaczyk-Pisarska

Środa

Sala widowiskowa


